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Olá! 
Sou a Bell.
Sou atriz, produtora cultural, diretora,
dançarina,  e arte educadora. 
Formada em técnico de teatro com ênfase
em musical pela instituição Thymeli-Dança
Teatro e Música em 2018



Formação
Assistente de produção

2026
IFRS

Improvisação 

2026
La impro
Marco Gonçalves

Dramaturgia Rapsódica

2025
Roberto Morettho

Iluminação

2026
Rede Daora

Atuação para audiovisual

2024
Mellon Produções
Orientador: Igor Pushinov

Consciência corporal através da dança

2023/2024
SP Escola de teatro 
Orientadora: Zuba Janaína 



Formação
Dublagem

2021
SENAC

Graduação Teatro com ênfase em Musical 

2018
Thymeli, dança teatro e música.

Curso Livre de Teatro

2017
SP Escola de Teatro

Audiovisual

2016
POIESIS



Experiências
Artísticas

 Confiraa seguir algunsprojetosque
tive oprazerde participar ao longo
da minha carreira.



Hair 

Revolução,
amor e tribo

Personagem Dione
Grupo: Cia Milksheakspeare

Ano: 2017
Função: Atriz

Personagem: Jenne
Grupo: Ciahamba

Ano: 2017
Função: Atriz



Tenesse Canta Chico

Chicago

Personagem: Menina, Cornélia e Paty
Grupo: Ciahamba

Ano: 2018
Função: Atriz

Personagem: Roxie
Grupo: Ciahamba

Ano: 2019
Função: Atriz



Acabou a água do
mundo, e agora?

Zumbabe

Personagem: Professora
Grupo: Rekriarte
Ano: 2022-2023

Função: Atriz
Personagem: Palhaçinha

Grupo: Rekriarte
Ano: 2022-2023

Função: Atriz Personagem: Belly
Grupo: Rekriarte
Ano: 2022-2023

Função: Atriz

Transformação



A vida de Ben

Pedro e
Domitila

Personagem: Catinha
Grupo: Rekriarte
Ano: 2022-2023

Função: Atriz

Personagem: Domitila
Grupo: Pedro e Domitila

Ano: 2022-2024
Função: Atriz



Alice no país das maravilhas

Personagem: Rainha de Copas
Grupo: Apollo Art

Ano: 2025
Função: Atriz, produtora e

diretora

Personagem: Mulher
Grupo: -

Ano: 2025
Função: Atriz

Auto de Natal



Premiada como
melhor atriz

Com o espetáculo Pedro e Domitilla
(2022/2024) texto de Ênio Gonçalves e
direção de José Geraldo Rocha,
espetáculo contemplado pelo Proac no
ano de 2022, pela lei Paulo Gustavo e
Aldir Blanc em 2023. 
Com esse espetáculo, ganhou o prêmio
de melhor atriz no festival FESTITA em
2023



No audiovisual

Em 2024 estreou no curta
metragem “A casa modelo”
através da produtora Velupta
atualmente ganhador de
cinco premiações
internacionais nos festivais
de cinema IFO e London Lift-
off film festival.



Arte- Educadora

Também atuo como arte-
educadora, tendo integrado o corpo
pedagógico da Escola Dançarte no
período de 2024 até o presente,
desenvolvendo atividades
formativas em teatro e expressão
artística. Desde 2022 até o
presente, atua como arte-
educadora pela Prefeitura de Embu das
Artes, participando de ações culturais e
educativas voltadas à formação artística
e ao acesso à cultura. Em 2026, também
integro a grade da escola Objetivo de
Embu das Artes, e o CCI- Centro de
Convivência do Idoso.



Apollo Art Cia

Fundadora, produtora e diretora da Apollo
Art Cia em 2022, montamos a peça “O auto
da Barca do Inferno” em 2023, a peça autoral
“Clube do livro” 2025, e o experimento
cênico “Amores em estado de fuga” em 2026. 
Compania em constante crescimento na
cidade de Embu das Artes, atuando também
em produções locais do municipio como
Paixão de Cristo, e o Auto de Natal. 
Companhia premiada no festival de teatro de
taboão como Melhor Grupo, Melhor ator,
Melhor ator coadjuvante, e melhor atriz
coadjuvante.



Direção 

Diretora da montagem “Alice no país
das maravilhas” do grupo Apollo.
Voltada para crianças .

Diretora da peça “Clube do Livro” e
“Amores em estado de Fuga”
contempladas pela PNAB 2025.

Co- Diretora da peça municipal “Paixão
de Cristo” de 2026 em Embu das Artes
com público estimado em 10 mil
pessoas.



Na Mídia...



Produtora e auxiliar de produção
Foi atriz e auxiliar de direção e produção da peça “Paixão de

Cristo” (2025), em Embu das Artes, e é diretora e produtora da
peça “O Clube do Livro” da Cia Apollo Art. 

Também é produtora Freelancer nas empresas MIM Produções e
Arte Produtora.

Na escrita de projetos, pré produção e prestação de contas, Bell
teve sucesso nos seus 5 projetos aprovados, nas leis Paulo

Gustavo e PNAB de Embu das Artes e Taboão da Serra em 2023,
2024 e 2025.

Como assistente de set e produtora, atuou como produtora no
curta metragem “Risca” da produtora audiovisual Buller Creators
dirigida por Murillo Borba. Bell também atuou nos bastidores dos

clipes "Paciência Zero" (Banda TXT) direção de Murilo Borba,
como assistente de direção e fotografia. E como assistente de

set no clipe "Postal de amor" (Daniel Peixoto & Filipe Catto ) com
direção de Marco Matheus. 



Onde me encontrar:
C O N T A T O :
11 99768-8184

R E D E  S O C I A L :
@belltalarico

E M A I L :
izabellytalarico@gmail.com

S I T E :
https://www.youtube.com/@belltalarico
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