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@terapiasecomunicacao



SOBREMIM
Sou uma profissional multifacetada e 

articuladora cultural com vasta bagagem 

na Zona Sul de São Paulo e região. Minha 

atuação combina literatura, artes 

cênicas, gestão cultural e terapias 

expressivas, conectando arte, 

transformação social e educação.



EDUCAÇÃO
DRT nº. 24.472/SP e CREF nº 086282/SP

Bacharel em Educação Física - FTS

Pós Graduada em Arteterapia e Terapias Expressivas –

UNESP;

Pós Graduanda em Docência do Ensino Superior - CEDUSP 

Dança-Teatro na Contemporaneidade – UNIFESP 

Interpretação e Direção - Escola Livre de Teatro Proscênio 

Produção Cultural e Prestação de Contas editais/ lei de 

incentivo - Senac São Paulo



HABILIDADES
Atriz, produtora e preparadora cênica para coletivos e 

educadores, poetas e escritores; 

Produtora de eventos com expertise em curadoria,

Infraestrutura e financeiro nas areas de Literatura, 

Cênicas, Musica;

Apresentora e Mestre de cerimônia do Sarau de Cenas;

Arterapeuta para grupos, especialista em meditação via 

respiração;



EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL

Atriz e Produtora da Cia Encena de Teatro

desde 2009;

Produtora da FELIZS “ Feira Literária da Zona 

Sul deste 2018;

Produtora do Sarau do Binho desde 2023; 

Artista Orientadora do Projeto “Fazendo 

Arte na Escola”,

Coordenadora Administrativo/Financeira do

Projeto “SIEM – Sistema Integração de

Educação Musical”



55 11999544631thaniarochafelizs@gmail.com



GRATIDÃO


