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Minha paixão pela Capoeira
começou aos 09 anos de idade e se
transformou em profissão. Após 16
anos de prática sigo vivenciando e

representando-a por todos os
ambientes que me relaciono, levando

a capoeira como ferramenta de
transformação e filosofia de vida.

Meu nome é JESSICA FERNANDES
LIMA, na Capoeira conhecida como
Graduada Dengosa. Sou pedagoga,
educadora Cultural e disseminadora

da arte Capoeira pela cidade de
TABOÃO DA SERRA, município onde

nasci e cresci.

Sou presidente fundadora do Coletivo
cultural EQUIPE DE CAPOEIRA LIGEIRO

MANDINGUEIRO, fundado em
05/10/2017 com o objetivo de difundir,
fomentar e contribuir para a formação
sociocultural de crianças e adultos da

nossa cidade e região através da
capoeira e das manifestações

culturais brasileiras que sobrevivem
através dela.



E nessa trajetória com a Capoeira
me descobri também como

educadora cultural, onde ministro
aulas de CAPOEIRA E

MANIFESTAÇÕES CULTURAIS para
crianças  e adultos.

Sou idealizadora do projeto
ENCONTRO FEMININO DE
CAPOEIRA, que acontece

bianualmente no mês de Março,
evento este que reúne cerca de
300 mulheres capoeiristas de

varias idades e regiões  



DADOS
PESSOAIS

Jessica Fernandes Lima
Nome Artistico: Graduada Dengosa

Data de Nasc.: 14 de Julho de 1999 - 25 anos

Endereço: Rua Beatriz Augusta, 266 - Jardim Beatriz -
Taboão da Serra

Contato: (11) 9.1308-8769 
E-mail: jessicafernandes.lima1407@gmail.com

Formação Acadêmica: Pedagogia Licenciatura (2023)
e Cursando Educação Física (5° semestre)

Habilidades culturais: Produtora Cultural - Fazedora
de cultura (CAPOEIRA, SAMBA DE RODA, MACULÊLÊ,
JONGO E PERCUSSÃO)


